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Nicht nur gut zu schreiben, sondern auch von der
Sache, lber die ich schreibe, etwas zu verstehen -
das ist von jeher mein Anspruch an eine solide

journalistische Arbeit.

Deshalb habe ich nicht nur Landwirtschaft in Bonn,
sondern auch Kommunikationswissenschaften, Politik

und Geographie in Miinster studiert.

Erst die Ubung macht den Meister: In einem Volon-
tariat beim Girardet Verlag in Essen habe ich die

Redaktionsarbeit von der Pike auf gelernt.

Bei agrar praxis in Essen und Gartenbau Westfalen-
Lippe (Miinster-Hiltrup) war ich verantwortliche
Redakteurin. Zum Rundfunk und in die Pressestelle
der Stadt Miinster gab es zwischenzeitlich lohnende
Abstecher.

Seit liber zwanzig Jahren arbeite ich als Freie Journalis-
tin. Seit 2004 betreibe ich ein eigenes Redaktionsbiiro.
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Schreiben ist leicht.

Man muss nur die falschen

Worter weglassen.
Mark Twain




Auf den Punkt gebracht

Meine Fachthemen:
Landwirtschaft
Direktvermarktung
Erndhrung
Lebensmittelsicherheit
Gesundheit

Landleben

Meine Passion:
Leben hautnah

Meine Texte:
Reportagen
Fachbeitrage
Veranstaltungsberichte
Bildberichte

Interviews

Natdirlich sauber recherchiert, fachlich korrekt,

verstandlich und interessant geschrieben

Presse- und
Offentlichkeitsarbeit

Zugeschnitten auf kleine und mittlere
Unternehmen und Vereine

Presseberatung und Pressekonzepte
Presseverteiler und Pressekontakte
Pressemitteilungen

Organisation von Pressekonferenzen
Redaktion von Fremdtexten (inkl. Lektorat,
Korrektorat und Bildbeschaffung)
Geschéftsberichte und Korrespondenz
Moderation

Vortrage und Workshops zur Pressearbeit

Alles aus einer Hand:

Standige gute Zusammenarbeit mit Fotografen,

Grafikern, Journalisten und Lektoren

Meine Texte finden Sie
zum Beispiel in:

Hof Direkt,
Landschriften-Verlag GmbH, Bonn

Landwirtschaftliches Wochenblatt Westfalen-Lippe,
Landwirtschaftsverlag GmbH, Miinster-Hiltrup

DGS - Magazin fiir die Geflligelwirtschaft und
Schweineproduktion,

Eugen Ulmer Verlag KG, Stuttgart

Bauernzeitung,
Deutscher Bauernverlag GmbH, Berlin

Publik Forum,
Publik Forum Verlagsgesellschaft mbH, Oberursel

Westfalium - Magazin fiir Gesellschaft, Kultur und
Lebensart, Westfalium Verlag GmbH &Co.KG, Miinster

m.a.c.c. Marketing GmbH, Hamm

Andreas-Hermes-Akademie, Bonn

BHZP-Erzeugergemeinschaft Nord, Georgsmarienhiitte

Filmservice Miinster.Land

beim Presse- und Informationsamt der Stadt Miinster

Sozialdienst katholischer Frauen (SkF) e.V.
im Kreis Warendorf, Ahlen



